
 

 

„JEDZ ZDROWO – GOTUJ Z GŁOWĄ” 

 GŁOSUJ NA NASZ PROJEKT! 
 

1.  W DNIACH 21.01-17.02.2019 r. ZRÓB ZAKUPY W TESCO: 

- ul. Kościuszki 103 w Suwałkach, 

- ul. Wolności 2 w Gołdapi, 

2. ODBIERZ ŻETON OD KASJERA 

3. WRZUĆ GO DO NASZEJ URNY! 

 

Podlaska Wojewódzka Komenda OHP w Białymstoku bierze udział w V edycji programu 

grantowego Fundacji Tesco „Decydujesz, pomagamy”. Projekt realizuje Centrum Edukacji  

i Pracy Młodzieży w Suwałkach, skierowany jest on do młodych ludzi, podopiecznych Hufca 

Pracy w Suwałkach oraz młodzieży korzystającej ze świetlicy środowiskowej działającej przy 

Hufcu w Suwałkach. Celem projektu jest podniesienie świadomości młodzieży, jak duży 

wpływ na nas mają złe nawyki żywieniowe. Zorganizujemy zajęcia z psychologiem, 

dietetykiem oraz praktyczne warsztaty kulinarne. 

Szczegóły projektu na www.podlaska.ohp.pl 

 

http://www.podlaska.ohp.pl/

